
ENVEJECIMIENTO

El Instituto Distrital de Ciencia Biotecnología e Innovación en Salud – 
IDCBIS y el Servicio de Neurología del Hospital Kennedy de la Subred 
Integrada de Servicios de Salud Sur Occidente estamos desarrollando un 
proyecto de investigación científica, en el que te invitamos a participar.

¿DE QUÉ SE TRATA EL PROYECTO?

El proyecto busca establecer la relación entre los hábitos de vida (factores de 
riesgo modificables) de las personas en Bogotá y la posibilidad de padecer 
enfermedades neurodegenerativas (como el Alzheimer). Este proyecto es 
muy importante porque permitirá a los médicos contar con mayores 
herramientas para realizar un diagnóstico temprano de las enfermedades 
neurodegenerativas, y que los pacientes reciban mejor orientación, educa-
ción y atención para un "ENVEJECIMIENTO SALUDABLE"

COMO PARTICIPAR:

Escanee el código QR y reciba 
más información

@IDCBIS

¿QUIÉN PUEDE PARTICIPAR 
EN EL PROYECTO?

Personas de 45 a 95, que ingresen por 
medio de los programas de atención de la 
Subred Suroccidente.

45

SALUDABLE

INFORMACIÓN ADICIONAL

Este proyecto ha sido aprobado por el Comité de Ética de la 
Subred de Salud Sur Occidente y hemos incluido en el 
documento del consentimiento Informado los nombres y 
contactos de los profesionales responsables del proyecto 
para atender cualquier duda o inquietud que puedas presen-
tar en el transcurso de la entrevistas o posteriormente 
mientras realizamos los análisis pertinentes.               SI DECIDO PARTICIPAR EN ESTA INVESTIGACIÓN 

              ¿CORRO ALGÚN RIESGO?

No, aunque sentirás una pequeña incomodidad al momento 
de la toma de una muestra de sangre, no hay ningún riesgo 
en participar en este proyecto de investigación. Además, 
todas las actividades serán realizadas por profesionales 
capacitados para atender cualquier situación (poco proba-
ble) que se pueda presentar.

             ¿DEBO PAGAR O ME VAN
             A PAGAR POR PARTICIPAR EN
             ESTA INVESTIGACIÓN?

No recibirás dinero a cambio de tu participación, pero 
recibirás un reporte por parte de nuestro personal médico, 
orientación y seguimiento.

$

               ¿QUÉ VAN A HACER CON
                MI INFORMACIÓN?

Una vez tomemos tu muestra de sangre la analizaremos en 
laboratorios especializados, para determinar los indicadores de 
la patología (biomarcadores) y de la predisposición genética de 
algunas enfermedades como la demencia del tipo Alzheimer.

Una vez inscrito haces parte del Registro de adultos voluntarios 
para el proyecto de investigación entre le IDCBIS y la Subred 
Integrada de Servicios de Salud Sur Occidente.

Como resultado de tu participación, recibirás en el transcurso del 
año, a partir de la toma de la muestra, un reporte que te permitirá 
conocer el estado cognitivo a tu edad. Además, si tus hábitos de 
vida son factores de riesgo que podrían afectar tu salud mental.

Toda la información que nos brindes será tratada con los más 
altos criterios de confidencialidad. Esto quiere decir que tu 
información será tratada de manera anónima y de ninguna 
manera será compartida con personas o instituciones que no 
hagan parte de este proyecto de investigación.

             ¿QUÉ DEBO HACER SI DECIDO
              PARTICIPAR EN EL PROYECTO?

Si estás interesado en participar en este proyecto, nuestros 
profesionales te explicaran cada paso de tu participación 
por medio del proceso de consentimiento informado.

Tu participación incluye el acceso a una serie de consultas 
especializadas incluidas con neurología y la toma de una 
muestra de sangre que será analizada para identificar y 
cuantificar los indicadores (biomarcadores) relacionados 
con  el desarrollo de enfermedades neurodegenerativas.

• Encuesta de hábitos de vida
• Prueba cognitiva de Montreal
• Prueba de olfato
• Evaluación Neurológica
• Toma de muestra de sangre
• Evaluacion Neuropsicológica

Estas actividades se realizan en una sola jornada de atención 
personalizada.

                EL PROYECTO INVOLUCRA UNA
               EVALUACIÓN SOBRE:


